om0 TYDENNI PLAN KLUBU DUSEVNIHO ZDRAVi

RO RODINY, SEOLH
A DUSEINY Z0RAV

s [T T (18.11.2019 - 22. 11. 2019)

47. tyden 8:30 - 11:45 13:00 - 16:00 (18:00)

Komunita (KoZeluhov4, Stanikova) Pfiprava na Katefinsky jarmark

. . Domecek: Komunita
Domecek: Komunita

, , Mala komunita Zdobeni ki
obeni pernickt
UTERY Kognitivni funkce P

. vers Domecek: Siti
Domecek: Siti s

Mala komunita , o o .
STREDA Baleni pernickd Baleni pernickli a keramiky

TR T Domecek: individudlni vareni, Siti
Domecek: individudlni vareni, Siti Domecek: individua areni, sit

Mala komunita Pfiprava na Katefinsky jarmark
~ Vareni a spolecny obéd — zapecené téstoviny a zeleninova
CTVRTEK P v p, v Navstéva Kroméfrize

polévka
Navstéva Kroméfrize
Domectek: &iti Domecek: uklid
PATEK Mala komunita Uklid
Vyroba adventnich vénecku Svépomocna skupina

Individualni konzultace a terénni prace
PO - PA ¢as dle predchozi domluvy konzultace s MUDr. Honovou ve ¢tvrtek odpoledne po predchozi domluvé



