
Individuální konzultace a terénní práce  

 PO - PÁ     čas dle předchozí domluvy                                                             konzultace s MUDr.  Honovou ve čtvrtek odpoledne po předchozí domluvě 

           TÝDENNÍ PLÁN KLUBU DUŠEVNÍHO ZDRAVÍ               

 (5. 8. 2019 – 9. 8. 2019) 

32. týden 8:30 – 11:45 13:00 – 16:00  

PONDĚLÍ 

 

Komunita  

 

Keramika  
 

Domeček: poklízení slepic  

ÚTERÝ 

Malá komunita  

Kognitivní funkce  

 

Domeček: zahradnické práce  

 

 
Rukodělné tvoření - drhání  

 
Domeček: zahradnické práce  

 

STŘEDA 

Malá komunita  

Kognitivní funkce, výroba náušnic  

 

Domeček: vaření – studená kuchyně  

 

Rukodělné tvoření  
 

Domeček: zahradnické práce  

ČTVRTEK 

Malá komunita (Staníková) 

Vaření – smažená cuketa, brambory a salát   

 

Domeček: šití  

 

Predátoři – Muzeum UB  
 

Domeček: šití  

PÁTEK 

 

Malá komunita  

Koupání v Nezdenicích x Keramika  

Domeček: šití  

 

 

Úklid  

Svépomocná skupina 

 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Den_slovansk%C3%BDch_v%C4%9Brozv%C4%9Bst%C5%AF_Cyrila_a_Metod%C4%9Bje

